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Resumo

Introducéo: A rede social Instagram® é uma plataforma de comunicacdo com compartilhamento de fotos e videos
utilizada por mais de 800 milh&es de pessoas. Além do entretenimento e comunicacao, as redes sociais tém sido
utilizadas como plataformas de engajamento profissional e pode ser uma ferramenta importante no contexto da
educacdo em salde. Objetivo: O objetivo do presente estudo foi descrever e avaliar o contetdo das postagens na
rede social Instagram®, utilizando a hashtag #chupeta. Material e Métodos: Para a coleta dos dados, foi criado um
e-mail e um perfil da rede social Instagram®, para uso exclusivo dessa pesquisa, cujo Unico termo pesquisado
neste perfil foi #chupeta. Foram coletados 283 prints das publicacdes, e a avaliacdo qualitativa das postagens foi
realizada por trés pesquisadores com diversos graus de escolaridade. Todas as postagens relacionadas a
#chupeta foram consideradas para a primeira avaliacdo. Foram considerados critérios de exclusao para a proxima
etapa: postagens em idioma que ndo o portugués; repostagem; publicacdo fora do tema relacionado. As
publicacdes que estavam de acordo com os critérios de inclusdo foram categorizadas em trés grandes grupos:
publicacdo com viés comercial, informativo ou entretenimento. Os dados foram tabulados em Microsoft Excel, e
realizada analise descritiva de frequéncia.

Resultados: Das 283 postagens obtidas através da busca com a #chupeta no Instagram®, 268 (94,7%) eram na
lingua portuguesa. A maior parte das publicacdes (69,6%) faziam referéncia ao objeto “chupeta”, e 86 (30,4%) nao
tinham relacdo com o objeto, apesar do uso da hashtag, indicando que o uso de termos somente para
engajamento das publicacdes € um fator que deve ser considerado. 184 publicac6es (65%) estavam relacionadas
ao comércio de chupetas, 46 (16,3%) apresentavam conteldo educativo e 42 (14,8%) foram classificados com
viés de entretenimento. Apesar da evidéncia de que o uso da chupeta aumenta o risco do desenvolvimento a ma-
ocluséo, observamos majoritariamente publica¢des incentivando o comércio deste artefato. Além disso, apenas 15
publicagbes (5,3%) falavam da relacé@o entre o uso da chupeta e o desmame precoce, e 27 (9,5%) apresentam a
relacdo entre o uso desse dispositivo e a ma oclusao.
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Conclusao: O Instagram® apresenta majoritariamente publicacdes com viés comercial, quando pesquisado o
termo #chupeta, apesar da possibilidade da utilizacdo da rede social como ferramenta para disseminacao de
educacédo em saude bucal.
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