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Resumo

Investigou-se trés Lactobacilos acidophillus nomeados de 28.4, 20.4 e 5.2 contra as bactérias causadoras de
infeccbes nosocominais: Staphylococcus aureus (S. aureus) ATCC 25923, Staphylococcus Aureus Resistente a
Meticilina (S. aureus - MRSA) ATCC 33591 e Pseudomonas aeruginosa (P. aeruginosa) ATCC 27853. As trés
cepas de Lactobacillus foram cultivadas em caldo Rogosa na densidade 1x108 células durante 24 h. Na
susceptibilidade microbiana os patégenos, na concentracao final de 5x105, foram colocados em contato com os
extratos dos Lactobacillus, esterilizados por filtracao, durante 24 horas. Posteriormente, aliquotas das amostras
foram diluidas e plagueadas em meio agar seletivo para cada patégeno e, em seguida, foi realizada a contagem
de Unidades Formadoras de Colbnias por mL (UFC/mL). Na analise estatistica foi utilizado Anova One-way mais
pos teste de Tukey (: 5%). Os trés microrganismos reduziram acima de 70% e acima de 40% a viabilidade das
cepas de S. aureus e P. aeruginosa, respectivamente (p<0,05).

Concluséo:

Os microrganismos probiéticos aqui testados sdo uma alternativa promissora para o controle de microrganismos
relacionados a infec¢des hospitalares. Analises de atividade antibiofilme e identificacdo quimica dos componentes
liberados no extrato dos probiéticos sdo necessarias para extrapolacdo desses resultados para ensaios pré-
clinicos.
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