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Resumo

O farmacêutico é o profissional da saúde que está em contato direto com o paciente, responsável por dispensar, 

orientar e conscientizar a população sobre o uso racional de medicamentos. A farmacoterapia de corticosteroides 

é algo muito utilizado tanto na automedicação quando nas prescrições médicas para tratar diversas doenças. A 

compra e o uso irracional desse medicamento é bastante visível nos balcões de farmácias de dispensação, 

fazendo necessário a orientação Farmacêutica. Como o farmacêutico pode contribuir de forma a conscientizar a 

população sobre os riscos da automedicação e da prescrição usando a farmacoterapia com corticosteroides? O 

objetivo geral foi compreender o papel do farmacêutico na dispensação e orientação de medicamentos 

corticosteroides usados de forma irregular ou irracional. Os específicos foram discorrer acerca do uso irracional de 

medicamentos, caracterizar o uso de medicamentos corticosteroide e situar a importância do farmacêutico na 

orientação farmacológica nas prescrições e automedicações de medicamentos corticosteroides. Desta forma esse 

trabalho se justifica na atuação e responsabilidade do farmacêutico mediante a automedicação e prescrição de 

medicamentos corticosteroides. A metodologia deste trabalho foi uma pesquisa de abordagem qualitativa, de 

caráter exploratório, a ser realizada através do procedimento pesquisa bibliográfica, buscando aplicar todo o 

conhecimento adquirido na busca de soluções a problemática.




