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Resumo

Este curso de curta duragéo tem como proposta informar a comunidade sobre o curso superior de formacao
tecnoldgica (CST) em Terapias Integrativas e Complementares que trabalha em conjunto com a Medicina
tradicional para ajudar na prevencéo, tratamento e recuperacdo de uma série de doencas, fazendo a integralidade
dos servigos de saude. Possui varias a¢des que potencializam bons resultados nos tratamentos e é oferecido pelo
SUS. Espera-se, com esta proposta, oferecer apoio & comunidade e difusdo dos seus direitos. Ao identificar as
necessidades da comunidade torna-se possivel ter a motivagdo para efetuar as acdes de apoio relacionadas ao
curso de CST em Terapias Integrativas e Complementares, pelas quais poderdo ser desenvolvidas competéncias
técnicas e soft skills especificas. Os conteldos estudados nos permitem correlacionar as a¢des sobre:
autocuidado, qualidade de vida, terapias alternativas, SUS.

Link do Video

https://www.youtube.com/embed/OUcCLZwgyZo
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