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Introdução

O letramento científico tem por objetivo empregar o conhecimento, fornecendo aos alunos o contato com 

pesquisas científicas. O uso de medicamentos é de grande importância para a eficácia de vários tratamentos e é 

usado para prevenir, diagnosticar, curar ou reduzir sinais e sintomas de doenças. O descarte incorreto de 

medicamentos traz vários problemas para o meio ambiente, causa contaminação da água e do  solo, afeta a 

produção de animais e por consequência acaba afetando também a saúde dos seres humanos. 

Tendo em vista a relevância do assunto, orientar os estudantes da área da saúde do sistema EaD sobre os riscos 

do descarte incorreto de medicamentos e os malefícios que isso pode trazer ao ecossistema e a saúde, demonstra 

a importância destas informações dentro da graduação destes alunos.

Objetivo

Avaliar  importância do letramento científico, na formação do aluno da área da saúde no sistema EaD sobre os 

riscos do descarte incorreto de medicamentos.

Material e Métodos

Esta pesquisa foi elaborada em cunho qualitativo e desenvolvida bibliograficamente na base de dados pública o 

Google Acadêmico. Foram inseridas as  seguintes palavras chaves: contaminação, saúde e medicamentos. A 

busca foi realizada em  maio de 2023 e foram encontrados 20 artigos. Com a delimitação de período entre 2014 e 

2022, os resultados foram reduzidos a 15 artigos. Após isso foi realizada a leitura dos resumos dos trabalhos 

encontrados e então selecionados três artigos para elaboração deste resumo expandido.

Resultados e Discussão

Foi desenvolvido um trabalho sobre a percepção de alunos da área da saúde de graduação de uma instituição de 

ensino superior no Sul do Brasil em relação ao descarte de medicamentos, os alunos foram entrevistados sobre 

como eles realizavam o descarte. Os resultados apontaram que 87% dos alunos descartam os materiais em lixo 



comum, vaso sanitário ou pia, enfatizando que a grande maioria desconhece o descarte correto (LOPES et al., 

2021). 

Diante dos resultados da pesquisa anterior foi observado que  os estudantes de graduação da área da saúde 

desconhecem as consequências que o descarte incorreto de medicamentos podem causar danos à saúde e que 

devem ser devolvidos ao centro de saúde, para que sejam descartados corretamente. É importante essa 

informação sobre o que o descarte incorreto pode levar a uma contaminação no meio ambiente e intoxicação, 

quais os locais e de que forma deve ser realizados para informar aos pacientes e população a procura de um 

posto de coleta adequado.

Conclusão

A pesquisa dos trabalhos levou em consideração que os alunos presenciais têm a ausência de conhecimento das 

consequências do descarte incorreto de medicamentos, o que pode ser extrapolado para os alunos do EaD.  É de 

grande importância inserir este tipo de informação nos cursos para que os estudantes da área da saúde coloquem 

em prática e orientem os pacientes/clientes das consequências deste descarte incorreto, reduzindo o risco para o 

meio ambiente e para a saúde da população.
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