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Introducéo

As feridas de les&o por pressdo sdo uma preocupacédo significativa no cuidado de pacientes que apresentam
condicBes de salde comprometidas ou mobilidade limitada. Essas feridas crénicas podem levar a complicacfes
graves e afetar a qualidade de vida dos individuos afetados. Nesse contexto, o papel dos enfermeiros no cuidado
e tratamento dessas feridas é de extrema importancia. Ao realizar avaliacdes precisas, desenvolver planos de
cuidados individualizados e implementar condutas adequadas, os enfermeiros desempenham um papel
fundamental na promocgéao da cicatrizacdo e prevencdo de complicacdes. Além disso, eles também desempenham
um papel essencial na educacdo dos pacientes e seus familiares, capacitando-os a participar ativamente do
processo de cuidado. Este estudo justificou em verificar o papel da enfermagem no tratamento de feridas de lesédo
por pressdo, abordando as condutas utilizadas e a importancia desse cuidado especializado para o bem-estar dos
pacientes.

Obijetivo

Analisar a importancia do conhecimento do enfermeiro e de toda a equipe de enfermagem na prevencdo e no
tratamento de lesBes por pressao.

Material e Métodos

Trata-se de um estudo descritivo, de revisado de literatura sobre a Lesao por presséo. O levantamento de materiais
se deu pelo acesso as Bases de Dados em Ciéncias da Saude> SCIELO, BDENF, Medline, entre outros.
Trata-se de um estudo descritivo, de revisédo de literatura sobre a Lesao por presséo. O levantamento de materiais
se deu pelo acesso as Bases de Dados em Ciéncias da Saude> SCIELO, BDENF, Medline, entre outros.

Resultados e Discussao

As feridas cronicas saolesbes de pele que ndo apresentam uma cicatrizacdo adequada dentro de um periodo de
tempo normal. A leséo por presséo, é uma ferida crdnica comum que ocorre principalmente em areas do corpo
sujeitas a pressao constante ou prolongada, como em pacientes acamados, cadeirantes ou com mobilidade
limitada (KRASNER; CUZZELL, 2013). Os enfermeiros desempenham um papel fundamental e séo responsaveis
por avaliar, planejar € implementar estratégias de cuidado especificas para cada paciente, visando promover a
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cicatrizacdo e prevenir complicagdes (CAMPEDELLI; GAIDZINSKI,
enfermeiros no cuidado e tratamento da lesdo por pressao envolvem varias

s condutas ut
COFEN, 2018).

Concluséo y 4

ONCI-Jque fefihelr esfnpham Epgrelevan cuidado e tratamento de feridas de lesdo por
pressil e Xt aviacag@pl tqm imple 80 de estratégias de cuidado especificas sédo
NS rgno ciciriza reverggc j s. Agprientagbes fornecidas pelos enfermeiros aos

pacientes e familiares sédo imprescindiveis para que os mesmos se envolvam ativamente no processo de cuidado
e assim, promover um processo de cicatrizagdo mais efetivo.
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