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Introducéo

As atividades de prevencédo e promocao de saude viabilizam o aumento da frequéncia e da ades&o das mulheres
aos recursos e exames, intuindo reforgar sinais e sintomas de alerta, e incentivar a auto monitorizardo das
usuérias (BRASIL, 2013). A extensao, destaca Souza e Pereira (2015), € uma dimensao que estrutura 0 processo
de formacgéo académica em didlogo com a comunidade em geral, proporcionando um elo entre a universidade e
sociedade. Um projeto de extensao caracteriza-se por ser um conjunto de atividades temporarias de carater
educativo, cultural, artistico e/ou cientifico, desenvolvido por docentes e discentes através de agdes voltadas para
guestdes sociais relevantes. (UEL,2007). Assim, esse estudo se justifica em verificar a importancia de promover
acOes em salide em parcerias da Universidade,

Obijetivo

Analisar e descrever a importancia de um projeto de extensédo voltado & satude da mulher, por meio da producao
cientifica.

Material e Métodos

Trata-se de um estudo descritivo, de revisao de literatura sobre a importancia de um projeto.de extensao voltados
a saude da mulher, por meio da producéo cientifica. Para o levantamento de materiais foram acessadas as Bases
de Dados em Ciéncias da Saude: SciELO, BDENF, LILACS e portal do Ministério da Saude. Os descritores
utilizados para busca de materiais foram salde da mulher; prevencgéo; atencdo primaria. Considerou-se nesse
estudo materiais publicados na integra e que atenderam aos objetivos inicialmente propostos. O estudo foi
realizado entre os meses de marco a maio de 2023.

Resultados e Discusséao

No levantamento e analise das publicacGes sobre extensdo universitaria, priorizou-se as que abordavam acodes
voltadas para a promog¢ao da salde da mulher, executadas por profissionais ou discentes da area da saude, em
especial a Enfermagem. A sociedade impulsiona a aproximacdo das instituicbes com o cenario social e o
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desenvolvimento de estratégias para formacédo de profissionais mais 0S para a exe
competéncias, e a geracédo e difusdo de conhecimentos para a comunidad IRA et al., 2017).
estratégias, pactuada por leis como o Plano Nacional de Educacao, € a extensdo universitaria. Percebid
m movimento interdisciplinar, de cu‘o educativo-cientifico e inerente a cada projeto de curso, visa favorecer a

ti , r promisso das universidades de contribuir para
trangger Sl SLAMDE ).
cluSao

A parceria entre a universidade e a comunidade pode ser entendida como uma alternativa para promoc¢éao da
saude e da producéo de conhecimento no contexto social. Os projetos de extensdo na area da enfermagem sao
de extrema importancia para a formac¢ao dos alunos, aprimoramento da capacidade de tomada de decisdes, de
lideranga, além de estimular a criatividade e o protagonismo.
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