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Introdugéo

O numero de idosos na populacéo mundial cresce de forma significativa a cada

ano e isso, acarretou alteragdes importantes no perfil de pessoas idosas com doengas
crénico degenerativas, tais como: doengas cardiovasculares, locomotoras e
psiquiatricas que sao as mais prevalentes, para o controle de tais doencas € preciso

0 uso continuo de medicamentos (VIANA et al., 2015).

Viana et al. (2015) relatam que hoje em dia encontra-se alta prevaléncia do uso

de medicamentos em idosos no Brasil variando entre as caracteristicas
socioecondmicas, e a gravidade da enfermidade, o que acaba resultando na falta ou
na dificuldade de acesso a medicamentos para determinado grupo de idosos.

Objetivo

Obijetivo geral: Analisar o consumo de
medicamentos continuos entre idosos e as politicas
publicas para a melhoria da satde dessa
populagéo.

Objetivos especificos: Destacar a importancia do
acesso gratuito a medicamentos e demostrar o que
ocorre na falta de acesso a medicamentos de de
uso continuos por pessoas idosas.

Material e Métodos

O inicio do estudo foi executado com a formacéo

tedrica sobre o tema da pesquisa, iniciando-se por
- pesquisa bibliografica, tendo como meio de

fun tacéo teéri- publicacGes com fontes

ras e artigos cientificos),
E ados google académico. Nos periodo de 2008 a 2021
i E (2018), o Brasil esta vivenciando grandes
nto ao envelhecimento da populacdo. A pesquisa
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mostra que a cada ano aumenta o nimero de pessoas com mais de 60 ano
e consequentemente a populagdo de idosos no pais.

De acordo com os dados, a populagéo idosa ganhou nos dltimos anos 4,8
milhoes de idosos desde 2012
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de doencas crénico — degenerativa como: hipertensao, diabetes, problemas de salude
mental e outras morbidades que de acordo com Paniz et al., (2018) sdo crescentes
no pais por conta do envelhecimento da populagéo.

Nesse sentido, a participacdo do farmacéutico na entrega e na orientacédo dos
medicamentos aos idosos torna-se fundamental para contribuir com as diretrizes da
Politica Nacional de Medicamentos (BRASIL, 2001), em relacdo a promocao de
medicamentos. Dentro desse contexto, o farmacéutico precisa ser atencioso, ter
compromisso e ser responsavel nas orientagfes farmacéuticas.

Concluséo

O aumento da populacgéo idosa é algo que deve ser considerado, pois essa populacdo idosa deve ser bem
cuidada e atendida em todos os aspectos necessarios, onde osfundamental no acesso do idoso aos
medicamentos

continuos, onde nesse processo o farmacéutico € quem deve assegurar que o0s idosos tenham um

tratamento eficaz, sendo o responsavel em informar, ajudar e orientar no.uso dos medicamentos. direitos dos
idosos estéo previstos em lei,

por isso devem ter acesso aos medicamentos continuos.
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