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Introdução

O atendimento às mulheres vítimas de violência sexual é uma das 

principais demandas enfrentadas pelo sistema de saúde. Nesse contexto, a qualificação dos estudantes de 

enfermagem é fundamental para garantir a assistência de qualidade e humanizada a essas mulheres. O presente 

trabalho tem como objetivo discutir a importância da qualificação dos estudantes de enfermagem no atendimento a 

mulheres vítimas de violência sexual. Serão 

abordados aspectos como a legislação vigente, os desafios enfrentados no atendimento e a necessidade de 

capacitação dos profissionais de enfermagem para lidar com esse tipo de situação. Espera-se que este estudo 

possa contribuir para a reflexão sobre a formação dos futuros enfermeiros e para o aprimoramento da assistência 

prestada às mulheres em situação de violência sexual.

Objetivo

Descrever sobre a importância da qualificação dos estudantes de enfermagem no atendimento às mulheres 

vítimas de violência sexual, por meio de levantamento de produção científica.

Material e Métodos

Este estudo consiste em descritivo, de revisão da literatura. Foi realizada busca nas Bases de Dados em Ciências 

da Saúde, SCIELO, BDENF entre outros, utilizando os descritores:  enfermagem; mulheres; violência sexual e 

qualificação profissional. Foram selecionados artigos publicados nos últimos 10 anos e na língua portuguesa. 

Foram incluídos estudos que abordavam a qualificação dos estudantes de enfermagem no atendimento a 

mulheres vítimas de violência sexual. A análise dos artigos selecionados foi realizada por meio da leitura crítica e 

da síntese dos resultados encontrados. A partir da análise dos estudos incluídos, foi possível identificar os 

principais desafios enfrentados pelos profissionais de enfermagem no atendimento a essas mulheres e a 

importância da qualificação dos estudantes de enfermagem para lidar com essa situação. O estudo foi realizado 

entre os meses de março a maio de 2023.

Resultados e Discussão
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O atendimento humanizado é essencial para um bom relacionamento entre profissional e paciente, já que os 

casos chegam aos serviços de saúde em diferentes situações no qual a repercussão pode afetar não só a vítima, 

mas a família no geral". (PAULA, et al., 2019). 

"Compreende-se a necessidade de que o profissional consiga dentro de sua conduta holisticamente, identificando 

previamente a violência instaurada e interrompendo os ciclos de reincidência da mesma".(BARRETO, et al., 2019. 

p. 4). Então, segundo Barreto et. al (2019) a universidade necessita fornecer qualificação e assistência adequada 

no que diz respeito à construção decondutas e remoção de estigmas dos estudantes de enfermagem. Pois os 

estigmas contribuem para “[...] perpetuação do processo de discriminação social, intimidação, culpabilidade e 

retardo da denúncia pela exposição de sua intimidade, gerando a pouca visibilidade da problemática” (BARRETO, 

et. al, 2019)

Conclusão

Conclui-se que foi possível verificar que a qualificação dos estudantes de enfermagem é fundamental para 

aprimorar a identificação precoce dos sinais de violência sexual, garantir um ambiente seguro e acolhedor, físicos 

e emocionais às mulheres que passaram por essa experiência traumática. Espera-se que este estudo possa 

contribuir para a reflexão sobre a formação dos futuros enfermeiros e para o aprimoramento da assistência 

prestada às mulheres em situação de violência sexual.
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