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Introdução

A análise do comportamento é uma ciência baseada no comportamento humano. Vinda do behaviorismo assumido 

por Skinner, ela compreende que o ambiente em que estamos inseridos interfere em nosso comportamento. O 

abuso sexual é algo que tem se tornado cada vez mais frequente em nosso dia a dia e comparado a antigamente, 

tem sido um assunto mais falado e trabalhado também entre as escolas. Porém, sabemos que em algumas 

situações, é difícil para a criança entender o que está acontecendo, pois o abusador muitas vezes também é 

provedor de carinho, o que acaba confundindo a criança. Quando ela começa a ter um entendimento sobre o 

assunto e compreende o que estava acontecendo, é que vai começar a se manifestar. É um assunto que tem sido 

abordado, porém é importante expandir ainda mais entre as escolas e também os pais ou cuidadores, reforçarem 

com as crianças em suas casas.

Objetivo

Diante do contexto apresentado, a pergunta que norteou esta pesquisa, foi: “Como a análise do comportamento 

pode intervir em casos de abuso sexual infantil?”. O presente trabalho também buscou entender como a análise do 

comportamento aborda o abuso sexual infantil, como ele pode interferir na vida social e afetiva da criança quando 

adulto.

Material e Métodos

A pesquisa foi realizada através uma Revisão de Literatura de caráter qualitativo e descritivo, onde foi feito buscas 

em livros, dissertações e artigos científicos criteriosamente selecionados por meio de busca nas bases de dados 

renomadas, tais como o Google Scholar, Scielo e Pepsic. A janela temporal para a seleção dos artigos 

compreendeu os trabalhos publicados nos últimos 20 anos, a fim de garantir a atualidade e relevância das fontes 

consultadas. Para a busca, foram utilizadas palavras-chave criteriosamente escolhidas, tais como "Abuso sexual", 

"Análise do comportamento", "Intervenção comportamental" e "Abuso sexual infantil", visando obter resultados 

precisos e pertinentes para o tema de pesquisa em questão.

Resultados e Discussão

De acordo com Moreira (2018), abuso sexual ocorre quando há a atividade propriamente dita em um ato não 
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desejada. Quando o corpo é usado como um objeto sexual de forma não consensual, gerando desconfortos físicos 

e emocionais ao indivíduo. Caracteriza-se como abuso sexual infantil, aquele que envolve crianças e adolescentes 

em atividades sexuais, as quais eles não compreendem e não estão aptos a enfrentar. Muitas vezes não só 

caracterizado pelo ato sexual em si, mas também através de exibição de órgãos sexuais, o ato de passar a mão, 

expor a pornografia à criança.

Conclusão

Diante do exposto, pode-se concluir que o abuso sexual infantil é uma questão grave que afeta a vida de muitas 

crianças e pode causar consequências duradouras em seu desenvolvimento de modo geral. A análise do 

comportamento surge como uma abordagem promissora para intervir nesses casos, uma vez que ela possui como 

ferramenta, a análise funcional.
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