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Resumo

A anemia por deficiéncia de ferro, conhecida como anemia ferropriva, € uma das caréncias nutricionais mais
comum em todo mundo, e para desencadear o quadro dessa doencga, existem sérios fatores, como fisiolégicos,
nutricionais e patologicos. O desenvolvimento mental e psicomotor juntamente com o desempenho do individuo,
sdo uma das principais consequéncias da anemia, tornando-a uma das grandes preocupac¢des para a salde
publica. Considerando a abrangéncia do tema, o seguinte trabalho tem como problema saber qual o papel do
profissional farmacéutico para contribuir no diagnéstico e no tratamento da anemia ferropriva? O objetivo geral
dessa pesquisa € estudar sobre o papel do farmacéutico em contribuicdo para o tratamento na anemia ferropriva.
Os objetivos especificos séo: analisar a patologia da anemia ferropriva e 0s principais sintomas no organismo;
identificar os principais medicamentos utilizados nos tratamentos da anemia ferropriva e avaliar a sua eficacia;
discutir sobre o papel do farmacéutico no diagnéstico da doenga. Metodologia: O trabalho em questdo é uma
pesquisa do tipo descritiva, pela qual foi realizado foi uma revisao bibliografica, onde foram pesquisados livros,
dissertacdes e artigos cientificos selecionados através de busca nas seguintes bases de dados Scielo e Google
Académico. O periodo dos artigos pesquisados foram os trabalhos publicados nos Gltimos 10 anos, nos periodos
dos anos de 2012 a 2022. O método de inclusdo foram trabalhos com tema pertinente a farmécia clinica. Com
isso, é possivel concluir que a anemia ferropriva € uma anemia que traz preocupac¢éo a saude publica, ja que
atinge todos 0s grupos sociais. A caréncia de ferro no organismo pode trazer sérias consequéncias, tanto a saude
guanto a qualidade de vida, e com o trabalho, alguns estudos apresentam que a deficiéncia de ferro sobre o
sistema imunolégico aponta que pessoas com anemia ferropriva estdo mais propensas a infec¢do, aumentando a
ocorréncia de infeccfes respiratorias e gastrintestinais. Além disso, é possivel perceber que os diagnésticos clinico
e laboratorial sdo de extrema importéncia para iniciar o melhor tratamento, devendo ter um acompanhamento e
avaliacdo do profissional de saude. Ademais, 0 acompanhamento farmacoterapéutico é fundamental devido ao
fato do farmacéutico ser o profissional capacitado para orientar e acompanhar o tratamento para que ele ocorra de
forma correta e eficaz.





