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Resumo

O Lupus Eritematoso Sistémico (LES), € uma doenga autoimune e para o tratamento dessa doenca, se utiliza
principalmente de medicamento imunossupressor que melhora a sobrevida e contribui para reducao da morbidade
associada a doenga ao longo das Ultimas décadas. Entretanto, numerosos e significativos efeitos adversos estdo
associados a terapia imunossupressora. Devido a estes fatores, foram pesquisados dados sobre seguranca e
eficdcia de um dos medicamentos imunossupressores mais utilizados na terapia de manutencéo, que é a
azatioprina, e isto foi realizado com anélise da farmacologia, fisiologia, e também de intera¢cdes medicamentosas
importantes. O LES acomete mais mulheres em idade fértil, por isso o estudo também abordou a questdo do uso
da Azatioprina em gravidas e lactantes, e também relatou a importancia da assisténcia farmacéutica no tratamento
do Lupus Eritematoso Sistémico. O presente artigo de revisdo demonstrou que a terapia da manuten¢do com
imunossupressores na pratica clinica é carente de estudos esclarecedores, e existe 0 acometimento de uma
populacdo de pacientes que é relativamente jovem, onde se tem risco cumulativo de efeitos adversos, o que é
uma preocupacdo crescente, foi evidenciado também por meio deste estudo o papel do profissional farmacéutico
na seguranca farmacoterapéutica, identificando interacdes medicamentosas e sinais de toxicidade. O presente
trabalho foi baseado em estudos descritivos e qualitativos através da revisdo de fontes bibliograficas como
PubMed, Scielo, Google Académico, e também diretrizes brasileiras do tratamento do LUpus Eritematoso
Sistémico e dados do Food and Drug administration, todo o conteddo dos ultimos 26 anos.





