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Resumo

O objetivo deste artigo é compreender a importância da assistência da Enfermagem frente a desinformação das 

gestantes sobre a violência obstétrica. Para isso, este trabalho busca estudar os tipos de violência obstétrica, 

descrever a assistência da Enfermagem no processo do parto, demonstrar os melhores procedimentos e métodos 

que a equipe de enfermagem deveria adotar para combater a violência obstétrica. Esta pesquisa trata-se de uma 

Revisão de Literatura, focando em artigos que expliquem quais são os tipos de violência obstétrica, qual é a visão 

do profissional da saúde sobre o assunto e discorram sobre a educação continuada da equipe multidisciplinar. Por 

fim, foram revisados também artigos que apresentam relatos de vítimas da violência obstétrica. A violência 

obstétrica é resultado de duas vertentes cruciais: a falta de informação da gestante sobre o parto e seus direitos e 

a falta de qualificação continuada dos profissionais somada à falta de empatia e muitas das vezes falta de 

educação e respeito pelo próximo ou muitas das vezes a visão de que estão tentando apenas ajudar. A diminuição 

dos casos de violência obstétrica depende da promoção de treinamentos, focando na prevenção da violência 

obstétrica da equipe multidisciplinar desde a recepção até o último colaborador que tenha contato com o 

parturiente.




