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Resumo

O presente estudo tem como principal foco abordar o papel do enfermeiro no
aleitamento materno na UTI Neonatal, enfatizando as técnicas utilizadas e seus
beneficios. O objetivo geral € compreender a importancia das a¢des do enfermeiro
nas UTI's neonatais no processo de amamentacdo. Para tanto, definiram-se os
seguintes objetivos especificos, estudar o conceito de aleitamento materno e o setor
UTIN, demonstrar as formas de lactacéo utilizadas na UTIN e discutir as acdes da
enfermagem na UTIN relacionadas ao processo de lactacdo e abordar a atuacdo do
enfermeiro no aleitamento materno na UTI Neonatal. A pesquisa justifica-se devido a
situacdo da mée e do RN presente nessa Unidade, gera-se estresse e dificuldades no
aleitamento materno, levando muitas vezes a desisténcia da mae de amamentar e ao
impedindo de obter os inUmeros beneficios para o binbmio mae-filho. O presente
estudo consiste em pesquisa aplicada de carater descritivo, com resultados tratados
de maneira qualitativa, a partir da coleta de dados de fontes secundéarias. Com o
levantamento de informac8es ao longo da pesquisa e da anélise das informacgdes, foi
possivel concluir que o enfermeiro tem importante papel no aleitamento materno na
UTIN, pois a partir de seu conhecimento, tem como objetivo auxiliar e incentivar a mae
a estar envolvida no tratamento do RN desde os cuidados instruidos pela equipe
multidisciplinar até o preparo para a amamentagédo, com técnicas como a posi¢ao
Canguru, ordenha manual ou mecéanica do leite materno para ser gavado com seringa
ou utilizado na transi¢éo para via oral.






