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Resumo

1. Introducao

Os problemas levantados foram a falta de
conhecimento das parturientes e a
necessidade de inserir a cultura do cuidar aos
profissionais da salde. Temos como objetivo
abranger o conhecimento da parturiente e do
profissional que atua na aréa/recém formado.
Pois ao identificar a necessidade que é
necessaria, a meta sera de capacitar os
profissionais pois a equipe de salde é o
primeiro contato de uma gestante e assim
auxiliar a mesma no seu novo processo que €
a maternidade.

2. MATERIAIS E METODOS

Foi executado a pesquisa de fontes

virtual como "'Scielo - Scientific Electronic
Library Online e publica¢cbes juntos ao
ministério de saude. Os artigos tém o prazo
estimado dos ultimos 10 anos, sobrepondo
uma estimativa de atualizacdes de

conteudo

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

O aleitamento materno é fundamental para
reducdo da mortalidade infantil, sendo assim é
necessaria a implementacéo de acdes que
promovam, incentivem e apoiem o aleitamento
materno (TAMASIA; SANCHES, 2016)

Existe o desafio de trazer o movimento de insercéo a
promogéao do aleitamento materno, entendemos que além
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de ser necessario inserir no mercado de trabalho,
profissionais capacitados, a gestante e seus familiares
precisam de um apoio emocional para lidar com o novo
ciclo que se inicia. Nem todas as familias estdo prontas
para lidar com uma nova realidade por diversos fatores,
sendo assim, promover o basico que € a baixa taxa de
mortalidade de um recém nascido a todas as gestas, para
gue as mesmas se sintam capacitadas para incentivar
essa causa e propagar um cuidado exclusivo para tantas
familias

4. CONCLUSAO

E fundamental o suporte que os profissionais de saide
precisam, sendo importante o olhar amplo para essa
especialidade em especial, para que assim muitas
gestantes se sintam acolhidas e confortaveis nas
escolhas a serem tomadas, existe uma pressdo na mente
das gestas, e o foco € auxiliar a mesma, para que
entenda o seu corpo, e para isso o profissional deve estar
capacitado na abordagem correta a ser feita.
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