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Resumo

A gestacdo € um momento Unico para a mulher, consiste em um periodo cheio de mudangas em seu organismo,
sendo visto como parte de uma experiéncia de vida saudavel envolvendo alteracdes dinAmicas do ponto
emocional, fisico e social. O principal objetivo deste trabalho foi conhecer a relevancia do acompanhamento da
enfermagem a gestantes em idade avancada. Como metodologia foi abordada uma

Revisado de Literatura, no qual foi realizada uma consulta a livros, dissertacBes e por artigos cientificos
selecionados indexados nos bancos de dados Scientific Electronic Library Online (Scielo), Literatura Latino
Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (Lilacs), Base de Dados de Enfermagem (BDENF), Medical
Literature Analysis and Retrievel System Online (Medline/Pubmed), Google Scholar; Capes Periddicos,

sites e revistas especializadas em lingua nacional e estrangeira. O periodo dos artigos pesquisados foram os
trabalhos publicados nos udltimos 10 anos, entre 2013 a 2023. A maternidade constitui uma das principais
experiéncias fisicas e psicoldgicas para a

mulher. Quando se trata do auxilio a mulher em trabalho de parto e parto ou qualquer sinal de desconforto é
essencial que este seja um momento de confiangca e seguranca. A gestacdo de risco em mulheres com idades
avancadas demanda um acompanhamento mais direto.






