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Resumo

O processo de envelhecimento € um fendmeno global, um processo singular, no qual podera ser vivenciado e
interpretado por cada um de uma maneira diferente. Associado ao envelhecimento, tem-se a senescéncia,
caracterizada como a progressao das etapas da vida acompanhada da reducédo de reserva funcional, de etiologia
fisioldgica sem causas patoldgicas. O objetivo geral do trabalho é apresentar o papel do Enfermeiro no processo
de envelhecimento visando a qualidade de vida. O objetivo geral do trabalho é apresentar o papel do Enfermeiro
no processo de envelhecimento visando a qualidade de vida. Os objetivos especificos: descrever o processo de
senescéncia e apontar os cuidados de enfermagem durante o processo. Estudo realizado com abordagem
qualitativa descritiva para realizar uma revisdo de literatura. A partir dos resultados obtidos evidencia-se a
importancia do estudo sobre o processo de senescéncia assim como a importancia do profissional de enfermagem
diante desse processo. Conclui por este estudo que a enfermagem tem papel fundamental durante o processo de
senescéncia.






