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Resumo

O trabalho se justificou na medida em que se observou que uma boa nutricdo € importante, principalmente aos
idosos. Da energia, ajuda a controlar o peso, prevenir algumas doengas, como osteoporose, presséo alta, doencas
cardiacas, diabetes, cancer etc. Nesta viséo: Qual o papel do enfermeiro na atencéo basica frente a desnutri¢cdo
entre os idosos?

O objetivo foi mostrar o papel do enfermeiro na atencdo basica frente & desnutricdo entre os idosos.

Trata-se de uma reviséo descritiva e qualitativa da literatura em artigos publicados a partir de 2012, nas seguintes
bases de dados: biblioteca eletrdnica Scientific Eletronic Library On-line(SciELO) e Google Books, na lingua
portuguesa ou inglesa. As palavras-chave foram: enfermeiro, idoso, desnutri¢cdo, cuidados.

Os resultados e discussdo apresentam as obras relevantes encontradas na literatura e nas teorias no campo de
outros autores, fazendo comparagdes e trazendo novos entendimentos sobre o assunto.






