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Resumo

Esse estudo tem o objetivo de apresentar como a presença de carie na primeira infância é comum e que o auxílio 

do responsável é essencial, com o objetivo de apresentar novas técnicas para os responsáveis administrar com as 

crianças sobre a prevenção de carie, o índice de carie em crianças tem aumentado e com isso é necessário tomar 

novas ações educativas, para os pais ou responsáveis realizarem. Uma boa higienização bucal, evitando muitas 

doenças bacterianas e índices de cárie. 

A cárie na primeira infância é uma das doenças mais prevalentes, que surge com o acúmulo de placa bacteriana 

nos dentes, mas que pode ser prevenida com uma boa higiene bucal, pois os pais não dão muita importância por 

ser os primeiros dentinhos, com isso os dentes permanentes são prejudicados, e o indicie de carie irá aumentar 

cada vez mais. A prevenção de carie é de muita importância, pois a mesma faz com que ocorre desmineralização 

do esmalte dos dentes que ocorre por conta das bactérias que produz um ácido que corroem o esmalte e até 

mesmo a dentina, com isso é formada a carie, deixando os dentes frágeis e uma boca não saudável, prejudicando 

até mesmo o sorriso.




