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Resumo

Analisando o problema social do abuso de substâncias, relação do adicto e a experiência vivenciada no trabalho 

de reabilitação, o objetivo dessa pesquisa é identificar na intervenção terapêutica a sua multidisciplinaridade com 

ênfase na conduta do profissional da psicologia, esclarecer o funcionamento do tratamento, para então 

compreender o indivíduo em sua trajetória até a reabilitação, a qual se identifica resinificado por agora estar 

reabilitado. 

Tal objetivo só sendo possível com uma revisão literária de obras que trabalham com os temas de vícios e 

tratamento psicoterapêuticos em um formato dedutivo para que seja plausível alcançar o objetivo de um início 

macro para especifico, obtendo como resultado a identificação de diferentes disciplinas com o mesmo objetivo de 

reabilitação que atuaram de forma especifica a cada indivíduo.




