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Resumo

Saúde bucal engloba vários setores, mas na educação segue sendo uma das mais importantes ferramentas na 

odontologia, a orientação é a base para melhoria no desenvolvimento de hábitos saudáveis.	 As doenças bucais 

são de grande preocupação em todo mundo, em destaque a cárie e a doença periodontal se situam entre as 

doenças bucais com maior prevalência no cenário mundial, ambas causadas por componentes da placa 

bacteriana. No entanto, para tornar-se eficaz no combate à placa bacteriana, a escovação precisa ser orientada e 

supervisionada pelo profissional, sendo a motivação do paciente fundamental para os melhores resultados. 

O trabalho educativo com crianças no período escolar é indicado porque é nessa fase que o ser humano está 

crescendo e se desenvolvendo, tanto física quanto intelectualmente. Além disso, as atividades educativas 

realizadas nas escolas levam conhecimento aos pais de forma indireta, pois seus filhos aprendem e, depois, 

ensinam em casa, tornando-se agentes multiplicadores de saúde, evitando assim práticas que favoreçam 

aparecimento da doença.




