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Resumo

O trabalho tem como objetivo o cuidado de conhecer a higiene bucal do bebé, os beneficios que os primeiros
cuidados podem ter. As primeiras orientacdes devem ser realizadas com odontopediatra, que podem ser durante a
gravidez, a mée e instruida a ter um bom habito alimentar. A informacé&o sobre a higienizacéo bucal do bebé deve
ser explicada para gestante, realizada durante o atendimento odontoldgico no pré-natal, o profissional tem um
papel ativo educativo no que ird ensinar como fazer, falando dos beneficios de uma boa higiene, e também sobre
as consequéncias que causara ao seu bebé se ndo houver higienizagdo ou se a mesma for feita de forma
deficiente. (GUARIENTI, 2008).

As primeiras consultas do bebé devem ser realizadas por volta dos 6 meses, antes mesmo dos dentes
erupcionarem, ja que muitos pais ndo tem o conhecimento da higienizagdo bucal do bebe a cada mamada ou
refeicdo. Ensinar técnicas que os pais e responsaveis pode ter com as primeiras higieniza¢des bucal, e entender o
cuidado preventivo e educativo.

A metodologia deste estudo consistiu em uma revisao bibliografica nas bases de dados Medical Literature Analysis
and Retrieval System Online (MEDLINE), consultadas por meio do PubMed; na Biblioteca Virtual de Saude (BVS)
e Google Académico. Selecionaram-se publicagdes dos ultimos 10 anos, nos idiomas inglés e portugués. Apos as
analises dos estudos selecionados pode-se concluir que o objetivo sobre a higiene bucal de bebés,
especificamente ira relatar sobre a importancia de conscientizar os pais ou responsaveis sobre os beneficios de
uma boa higiene oral, descrever a respeito da higiene bucal e a necessidade de empreender cuidados preventivos
e educativos.






