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Resumo

Foi realizado um estudo que fala sobre os profissionais de enfermagem em seu ambito de trabalho, e a exposi¢éo
de riscos ocupacionais que podem ajeitar tanto pessoa, o enfermeiro é visto como principal veiculo de
comunicacao, e eles se expdem-se constantemente, e isso pode interferir em suas condi¢des de saude, alguns
fatores podem estar relacionados a incidéncia de acidentes ocupacionais, como por exemplo a necessidade de
maior agilidade na realizacédo de atividades de rotina, auséncia de EPI (Equipamento de protecéo individual) pouca
experiéncia profissional. A norma N 32 foi criada com o objetivo de minimizar as doengas ocupacionais, o objetivo
desse estudo foi identificar as principais doencas ocupacionais que atoem o enfermeiro, e atuar na prevencao.
Para a realizagdo do estudo foram necessarias 6 etapas: busca de material da

guestdo portadora, analise critica dos estudos, coleta de dados, discussdo dos resultados e sintese dos
conhecimentos |, eles buscaram em artigos e também na biblioteca virtual em salde, a busca pelos materiais
aconteceu em 2022, no més de novembro forma lidos 172 artigos cientificos. Com esse estudo eles entenderam
gue existem diversos riscos ocupacionais que podiam acarretar maleficios a vida ao profissional da salde, e as
principais alteragdes estao relacionadas, a exposicao de material biolégico trabalho de enfermagem tem
autonomia na prevencdo das doencas Ocupacionais e principalmente a condi¢ces laborais adequadas com
perspectivas para a saude do trabalhador, como horas de trabalho adequado, utilizacdo adequadas dos EPI’s,
programas de prevenc¢do entre outros, com o estudo eles prevaleceram que as condi¢Bes de trabalho e também
na salde mental e muito importante a promogédo de prevencgédo da salde.
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