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Resumo

Introducéo: A perda dentaria unida ao tempo leva ao processo fisiolégico de
reabsor¢do 6ssea, também exodontias com cistos dentérios que apresentam alvéolos
mais desgastados, que dificultam a reabilitacdo oral. Com isso, cientistas procuraram
desenvolver biomateriais que regulem a inflamacé&o assim acelerando a cicatrizacéo
para evitar injurias em regido 0ssea e tecidual. Em 2001 foi desenvolvido o L-PRF,
gue é uma membrana de fibrina e leucécitos que libera fatores de crescimento
promovendo a migragéo e proliferacéo celular, visando aumento tecidual,
reconstrugdes alveolares. Objetivo: Revisar a literatura cientifica existente sobre o
potencial da Fibrina Rica em Plaquetas e Leucdcitos (L-PRF) na cicatrizagao tecidual
em exodontias. Materiais e métodos: Este estudo apresentou uma pesquisa descritiva
e qualitativa baseada em evidéncias cientificas, que foi realizada através de uma
revisdo de literatura a partir de levantamento bibliografico baseada na literatura
nacional e estrangeira (inglés e espanhol) preexistente. Analisou-se a literatura
através de artigos cientificos, relatos de casos clinicos, livros e ensaios clinicos
randomizados, onde foram incluidos, estudos publicados entre os anos de 2005 até
2022, que demonstraram a eficacia da utiliza¢do do L-PRF na exodontia. Resultados:
De acordo com a grande maioria dos estudos relatam que esse biomaterial auxilia na
regeneracdo tecidual, diminuindo os efeitos da inflamacéo como dor e edemas.
Concluséo: Segundo a literatura cientifica ha evidencias sobre a influéncia do L-PRF
na cicatrizacao dos tecidos, tornando o pds-operatdrio mais suave e menos dolorido
ao paciente, proporcionando hemostasia e estabilidade para a regido que houve a
exodontia.






