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Assisténcia da Salde Mental aos Autistas.
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Resumo

A assisténcia a saude mental de pessoas autistas € um tema que tem despertado cada vez mais interesse na area
da enfermagem. De acordo com a Organizagdo Mundial da Saude (OMS), o autismo € uma sindrome que afeta a
comunicacdo, a interacdo social e 0 comportamento, sendo considerado um transtorno do neurodesenvolvimento.
A assisténcia a esses pacientes é um desafio complexo e multidisciplinar, que exige uma abordagem integrada e
humanizada.

Identificar as principais perspectivas dos enfermeiros em relacdo a assisténcia a salde mental de pessoas
autistas, considerando aspectos como a abordagem terapéutica, a orientagéo as familias e a incluséo social.
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