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Resumo

Este artigo teve como objetivo compreender, a partir de revisao de literatura, a necessidade da atencdo a saude e
especificamente a salde mental da populagdo negra brasileira; os aspectos psicossociais como o racismo, a
desigualdade racial, vivenciados desde formacao sécio-histdrica do Brasil; os impactos no seu desenvolvimento
devido a reproducao desses aspectos em ambientes como a escola, no trabalho e com o recorte de género para
com as mulheres negras e a lacuna na formacao do profissional de Psicologia frente a essas demandas na clinica.
O reconhecimento do racismo e da desigualdade racial nas politicas de atencédo a saude, como aspectos que
favorecem o adoecimento e o sofrimento psiquico de negros e negras no Brasil, iniciou 0 processo de iniciativas
com objetivo de reduzir as desigualdades e garantia de direitos da populacdo negra, porém longe de alguma
resolucédo, se faz necessario observar esses aspectos a luz da pluridisciplinaridade no acolhimento de um pais que
em quase 56% apresenta demandas de sofrimento referente a sua histéria e histéria de cor.






