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Resumo

A inseguranca alimentar € um problema recorrente na populacdo brasileira, principalmente as assistidas por
programas de politicas publicas. A pandemia do SARS-Cov2 aumentou as dificuldades dessas familias e
complicou o acesso aos alimentos em qualidade e quantidades suficientes. Portanto o objetivo deste trabalho foi
relatar a real situacdo do Brasil no Mapa da Fome no ano de 2023 e demonstrar o estado das pessoas na
prevaléncia de doencgas como obesidade, desnutricdo e anemia, expondo sua incidéncia no pés-pandemia atraves
de revisao bibliografica. A coleta de dados foi realizada mediante via eletrénica pela plataforma Scientific
Electronic Library Online (SCIELO) e Google Académico, e foram utilizados os Descritores de Ciéncias da
Saude(DeCS): Inseguranca Alimentar, Doencas em ocorréncia e Pandemia do COVID 19. Por meio desse
trabalho foi possivel elencar as necessidades da populacéo vulneravel, no acesso aos alimentos e evidenciar-se
que precisam de programas de politicas publicas para que garantam o acesso aos alimentos e nao se sintam em
situacao de fome.






