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Resumo

INTRODUÇÃO: “Mesmo antes da pandemia de COVID-19, as taxas globais de vacinação infantil contra difteria, 

tétano, coqueluche, sarampo e poliomielite estagnaram por vários anos em cerca de 86%. Essa taxa está bem 

abaixo dos 95% recomendados pela OMS para proteção 

contra o sarampo - geralmente a primeira doença a ressurgir quando as crianças não são vacinadas - e 

insuficiente para impedir outras doenças evitáveis por vacinas”. (OPAS -ORGANIZAÇÃO PAN-AMERICANA DE 

SAÚDE, 2021). 

“A cobertura vacinal já foi superior a 90% e caiu nos últimos anos. Vamos usar todos os canais, a logística, o 

esforço e o apoio financeiro para fazer com que essa cobertura vacinal aumente, que a campanha de vacinação 

seja um grande sucesso e para que 

alcancemos os efeitos desejados da vacinação”. (SECRETARIA DE ESTADO DA SAÚDE - GOVERNO DO 

ESTADO DE SÃO PAULO, 2023). 

Analisando as citações acima é possível encontrar uma problemática em comum, nossos municípios estão com 

baixa cobertura vacinal com ênfase na vacinação infantil, pensando nisso nossa equipe de enfermagem do bairro 

Anhanguera realizou uma busca ativa e 

descobrimos que o nosso bairro enfrenta a mesma dificuldade, logo após essa descoberta criamos um 

planejamento com o objetivo de aumentar nossa cobertura vacinal. Nosso planejamento tem como base as 

crianças em âmbito escolar, logo abaixo explicaremos detalhadamente sobre o nosso plano de ação. 

OBJETIVO: Aumentar o índice de vacinação entre crianças e adultos da população adscrita. 

MATERIAL E MÉTODO: Explicar como o grupo iria executar o projeto e os materiais necessários para fazê-lo: 

• Público-alvo: (Crianças de 6 a 11 anos). 

• Local da Intervenção: (UBS e escolas). 

• Materiais: Coletes em cores verde e vermelho, medalhas em forma de desenho para 

colorir e ingressos. 

• Tempo: 45 minutos (duração de uma aula). 
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• Desenvolvimento: 

- Oficina (Brincadeira): A brincadeira será uma releitura do pega-pega corrente, no primeiro momento as crianças 

serão separadas em dois grupos (células / colete vermelho e patógeno / colete verde). Daremos 2 minutos para 

que os patógenos (2 pegadores) consigam pegar o máximo de células possíveis. Ao fim desse tempo, começará o 

segundo estágio da brincadeira onde será incrementados os anticorpos (4 crianças / sem coletes), onde seu 

objetivo é proteger as células dos patógenos e também fazer a sua eliminação. 

Acontecerá em 2 minutos separados em 1 minuto cada, no primeiro momento o patógeno deverá pegar as células 

e os anticorpos servirão de "proteção" a elas, e ao fazer a troca os patógenos deveram fugir dos anticorpos para 

não "morrerem". Com essa brincadeira 

esperamos conseguir mostrar para as crianças como a vacinação é importante para nos proteger de doenças 

oportunistas e que com a vacina o número de células que são contaminadas é muito menor e os anticorpos 

também conseguiram exterminar os patógenos. Depois da brincadeira, iremos entregar um panfleto sobre o “Dia D 

da Vacinação”, onde os pais iram levar os seus filhos para colocar a carteirinha de vacinação em dia, com isso, 

elas ganharão duas medalhas para colorir e também daremos ingressos grátis para irem 

conhecer o “Museu da Vacina”, sendo uma forma de conscientizar sobre como é importante a vacinação. 

- Museu da Vacina: Em uma parceria com o Instituto Butantan, disponibilizaremos ingressos gratuitos para as 

crianças e seus pais conhecerem mais sobre a vacinação no museu da vacina. Será um momento divertido para 

todos, sendo uma forma de trazer 

informações aos pais podendo assim, combater a fake news. 

- Dia D da Vacinação: Escolheremos um sábado do mês para realizar uma campanha de vacinação. O dia 

escolhido foi o sábado, para os pais que não tem tempo durante a semana possam levar as crianças neste dia, 

aproveitando a presença do acompanhante, orientaremos que ele também complete a sua carteirinha de 

vacinação. Com a carteirinha de vacinação em dia, a criança irá ganhar duas medalhas em forma de desenho 

para que ela possa colorir do jeito que quiser.




