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Resumo

Introdução: Validade de instrumento sobre o cuidado de enfermagem a pessoa com úlceras. Objetivo: Conhecer 

os cuidados da enfermagem frente ao cuidado na unidade de terapia intensiva. Método: Revisão integrativa da 

leitura nas bases de dados indexadas dos últimos 5 anos, onde os autores foram selecionados sendo enfermeiros 

especialistas com critérios de inclusão, doutores e mestres na aula de concentração em ciências da saúde. 

R e s u l t a d o s :  A  v a l i d a ç ã o  d e  

conteúdocompreendeduasetapasaprimeirafoielaboraçãodosinstrumentos,apartirdeumarevisãodeleitura;asegundad

e validade conteúdo, esse instrumento foi realizado com base em perguntas e questionários, validando o 

instrumento em analise subsidiou acordo com as orientações e sugestões dos autores. A pesquisa atende as 

no rmas  nac iona i s  e  i n te rnac iona i s  de  é t i ca  envo l vendo  se res  humanos .  Conc lusão :  

Entendemosqueaslesões,sãodanoslocalizadosnapeleetecidosubjacentes,sobre a proeminências óssea, resultante 

de pressão isolada ou combinada com força de cisalhamento e fricção. Os riscos aumentam quando somado aos 

fatores pré-dispostos e patológicos em ambiente hospital ou residencial sendo assistido pela enfermagem. Reduzir 

a  i n c i d ê n c i a  d e  l e s ã o  d u r a n t e s  

ahospitalizaçãocommudançadedecúbito,manuseiodopacienteadequado,identificarfatoresderiscoeimplementaraçõe

spreventivasempacientesderiscoseidentificarprecocementelesãoemestágiosiniciaisvãofazerqueessespacientestem

umaassistênciaadequadanaunidade,mantendomassagemde conforto e hidratação da pele. A coleta de dados tem 

a importância no processo de enfermagem nas unidades de terapias intensivas, deve ser estruturada em suporte 

teórico, técnico, cientifico, humanizado, julgamento clínico, tem  a  responsabilidade  da  assistência,  com 

histórico de enfermagem, serão identificados os problemas e futuros problemas adquiridos na sua estadia de 

internação na unidade de terapia intensiva.




