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Resumo

Introducéo: Validade de instrumento sobre o cuidado de enfermagem a pessoa com Ulceras. Objetivo: Conhecer
os cuidados da enfermagem frente ao cuidado na unidade de terapia intensiva. Método: Revisdo integrativa da
leitura nas bases de dados indexadas dos ultimos 5 anos, onde os autores foram selecionados sendo enfermeiros
especialistas com critérios de inclusédo, doutores e mestres na aula de concentragdo em ciéncias da salde.
R e s ultad o s : A v a |l i d a ¢ a o d e
conteudocompreendeduasetapasaprimeirafoielaboragdodosinstrumentos,apartirdeumareviséodeleitura;asegundad
e validade conteldo, esse instrumento foi realizado com base em perguntas e questionérios, validando o
instrumento em analise subsidiou acordo com as orienta¢cfes e sugestdes dos autores. A pesquisa atende as
normas nacionais e internacionais de ética envolvendo seres humanos. Conclusao:
Entendemosqueaslesdes,sdodanoslocalizadosnapeleetecidosubjacentes,sobre a proeminéncias éssea, resultante
de presséo isolada ou combinada com forca de cisalhamento e friccdo. Os riscos aumentam quando somado aos
fatores pré-dispostos e patolégicos em ambiente hospital ou residencial sendo assistido pela enfermagem. Reduzir
a incid&é&ncia d e |l e s & o0 d urantes
ahospitalizacdocommudancadedecubito,manuseiodopacienteadequado,identificarfatoresderiscoeimplementaracde
spreventivasempacientesderiscoseidentificarprecocementelesdoemestagiosiniciaisvaofazerqueessespacientestem
umaassisténciaadequadanaunidade,mantendomassagemde conforto e hidratacdo da pele. A coleta de dados tem
a importancia no processo de enfermagem nas unidades de terapias intensivas, deve ser estruturada em suporte
tedrico, técnico, cientifico, humanizado, julgamento clinico, tem a responsabilidade da assisténcia, com
histérico de enfermagem, serao identificados os problemas e futuros problemas adquiridos na sua estadia de
internacd@o na unidade de terapia intensiva.
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