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Resumo

Introducdo: A doenca renal é entendida por uma alteracao da funcéo renal que

se mantém por um periodo variavel, sendo assim a insuficiéncia renal pode ser
definida como uma sindrome que se caracteriza por reducdo da velocidade da
filtrag&o glomerular. O profissional de enfermagem tem papel fundamental nesses
cuidados, tais como: avaliar o conhecimento dos pacientes com doenca renal
cronica terminal quanto aos fatores de risco e complicagfes associadas antes e
apos uma intervencao educativa. Objetivo: Os cuidados de enfermagem ao
paciente renal cronico em hemodialise. Metodologia: Analisar os fatores
relacionados ao conforto prejudicado do paciente renal crénico em hemodiélise.
Resultado: A equipe de enfermagem presta cuidados diretos e continuos aos
pacientes em tratamento renal, seja no pre, trans ou poés dialise. Os cuidados
passam por preparacgdo punc¢éo de fistula ou manejo do cateter, monitoramento
programacéo da maquina e montagem do circuito. Para os enfermeiros além dos
cuidados estéo as atribuicbes administrativas, educativas e coordenacgéo da
equipe. Concluséo: Foi evidenciado que a equipe de enfermagem presta
cuidados diretos e continuos ao paciente, a fim de garantir o maximo de seguranca
durante o procedimento, atencgéo fisica e emocional, dentre outros, pois a
assisténcia de enfermagem ao paciente em uso de tubos ou sondas de materiais
diversos que séo introduzidos em canais ou cavidades do corpo para explorar
orgaos ou parte deles, injetar liquidos sdo necessario orienta¢cdes do enfermeiro.
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