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Introducgéo

INTRODUCAO: De acordo com o Guia de Aprendizagem Como Reconhecer e Tratar Reagbes Hansénicas 2002.
O paciente hansénico deve ser tratado por uma equipe multiprofissional, que visa ndo s6 o atendimento durante o
tratamento, mas também depois deste deve ser feito 0 acompanhamento para avaliar a possibilidade de
reinfeccdo, pacientes portadores da reacao tipo 2 tendem a desenvolver dependéncia quimica da terapia
medicamentosa. Acompanhar ndo s6 o tratamento quimico, mas oferecer apoio emocional ao paciente para
promover a melhora da autoestima, estimular a movimentacdo dos membros, manter a mobilidade articular,
ensinar ao paciente a reconhecer os riscos em potencial para as lesdes.

Obijetivo

OBJETIVO: Orientar os profissionais de salde no cuidado adequado para com o paciente com hanseniase. Nao
s6 com o tratamento medicamentoso, mas com o0 apoio psicoldgico também.

Material e Métodos

METODOLOGIA: Realizou-se pesquisas na plataforma online do Ministério da Saude no acesso ao protocolo
clinico e diretrizes terapéuticas da Hanseniase, utilizado também o Guia de Aprendizagem Como Reconhecer e
Tratar Reac¢des Hansénicas publicado para auxiliar os profissionais da sadde no atendimento a estes paciente e 0
Diagnésticos de Enfermagem da Nanda-I, utilizando os termos de busca: Hanseniase, Reacéo Tipo 2, Tratamento.
Materiais publicados de 2002 a 2023.

Resultados e Discussao

RESULTADO E DISCUSSAOQ: O tratamento feito de forma correta e no tempo certo garantem ao paciente uma
melhor qualidade de vida, sdo diversas situacdes e cenario em que o profissional pode se deparar: Paciente com
60 anos de idade; Tax: 37,5° C, FR: 18 irpm, FC: 70 bpm, PA: 110x70 mmHg, SpO2: 98% e EVA: 6. Paciente
corado, expressao facial de dor, apético, hiperemia (Vermelhidao) ocular bilateral e lagoftalmo (queda de péalpebra
superior) esquerda, manchas de coloracdo esbranquicadas e sem bordas em regido da mucosa nasal esquerda e
em MMSS, realizado teste de sensibilidade e constato a falta do mesmo junto com alopecia, verificado a existéncia
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de mais de 5 manchas, ao realizar exame durante a palpacao dos nervos periféricos paciente refere algia em
nervo tibial, e ao realizar teste de forca paciente apresenta perda de forca no musculo tibial anterior, nédulos em
fase inflamatéria em ambos os MMII, com hiperemia e algia. Solicitado exame Baciloscopia, 0 mesmo se encontra
positivo. HD: Han

Concluséo

CONCLUSAO: A atuacéo do profissional de satde qualificado tanto no tratamento quanto em transmitir confianga
na capacidade do paciente de lidar com a situacdo, em promover o autocuidado, melhorar a mobilidade e
orientando a importancia de seguir corretamente o uso da medicacao para alivio da dor.
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