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Resumo

O estudo em questdo aborda sobre a importancia dos profissionais de salde dentro do contexto pandémico
(COVID-19) e suas dificuldades e formas de enfrentamento encontradas trazendo uma viséo geral sobre o estado
de saude mental desses profissionais. Trata-se de uma pesquisa de revisdo bibliografica qualitativa, realizada
através de artigos cientificos previamente selecionados, de uma maneira geral esses profissionais sentiram o
impacto das mudancas ocorridas no intuido de adequar a grande demanda de pacientes contaminados. Muitos
desses profissionais se adoeceram psicologicamente durante esse contexto devido ao medo e estresse em lidar
com esse virus.






