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Introducéo

Xarope é uma solugéo de uso oral que apresenta altas concentra¢bes de sacarose, tendo no minimo 45%, e de
alta viscosidade. Devido a alta concentragdo de sacarose, a quantidade de agua empregada nédo se encontra livre
para o crescimento microbiano. Assim, faz-se importante determinar a quantidade de agua necessaria para o
preparo de xaropes simples. Os xaropes podem ser preparados por meio de calor ou sem calor com simples
agitacdo, conforme as caracteristicas fisico-quimicas das matérias-primas empregadas (ALLEN; POPOVICH;
ANSEL, 2013; BERMAR, 2014; DUTRA, 2021; FARMACOPEIA, 2019; FORMULARIO, 2012).

Objetivo

Descrever as etapas necessérias para a determinacao da quantidade de dgua para o preparo de xarope simples
(base).

Material e Métodos

Utilizando literatura destinada ao preparo de medicamentos em diferentes formas farmacéuticas, € proposto uma
metodologia em trés etapas para a da quantidade de agua para o preparo de xarope simples (base), que podem
ser utilizadas nas farmécias de manipulacdo e por graduandos em aulas préaticas durante a graduacdo nas
disciplinas relacionadas a farmacotécnica e tecnologia farmacéutica. A literatura utilizada foi a obra de o Ansel,
Popovich e Ansel (2013), intitulada Formas farmacéuticas e sistemas de liberacédo de farmacos.

Resultados e Discusséao

Para o preparo de 100 mL de xarope simples sdo necessarios de acordo com o Ansel, Popovich e Ansel (2013),
85 g de sacarose e 46,3 g (ou 46,3 mL) de agua. Esses valores sdo devido a densidade do xarope simples que é
aproximadamente de 1,313 g/mL. Assim, propde-se as seguintes etapas para determinar a massa (ou volume) de
agua para o preparo de qualquer volume de xarope simples, considerando que serdo utilizados apenas sacarose e
agua na formulacdo. Etapa 1: determinar a massa de sacarose necessaria, para isso deve-se considerar que
serdo utilizados 85% p/v dessa matéria-prima. Etapa 2: determinar a massa final do xarope simples, considerando
gue a densidade do xarope é 1,313 g/mL e o volume que se quer preparar, assim, basta substituir os valores na
férmula: d = m/V, para descobrir a massa do xarope simples. Etapa 3: determinar a massa de agua, que sera a
diferenca entre a massa final do xarope final pela massa de sacarose. Para a agua, o valor da massa corresponde
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ao volume em mL.
Conclusao

Conseguiu-se elaborar com base na literatura elaborar uma metodologia em trés etapas para a determinagéo de
agua para o preparo de xarope simples (base), que pode ser usada em farméacias de manipulacdo e em aulas
praticas nos cursos de graduacdo em Farmacia. E importante ressaltar que no preparo de xarope simples é
importante também ficar atento a temperatura aplicada que ndo deve superar 80°C, entre outros cuidados
pertinentes.
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