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Resumo

Nos ultimos anos, a sociedade tem testemunhado um avanco técnico e cientifico que tem permitido o aumento da
expectativa de vida, a exemplo a populacdo idosa, tem crescido consideravelmente, criando desafios e
oportunidades em diversas areas do conhecimento, incluindo a odontologia. E importante destacar que essa
mudanca demografica representa um ponto critico no que diz respeito a saude oral, ja que existe uma maior
demanda tratamentos nessa area.

Em regides onde ha desigualdade na distribuicdo de renda, a prevaléncia de doencas bucais como céries e
doenca periodontal é bastante elevada, podendo levar a problemas mais graves como perda dentaria e
edentulismo; por isso, é fundamental que profissionais da odontologia estejam preparados para lidar com essa
demanda crescente e oferecam tratamentos de qualidade para garantir a salde e o bem-estar de toda a
populacdo, em especial dos idosos.

O edentulismo é um problema grave que afeta a saude bucal, causando um comprometimento funcional e estético
do sistema mastigatério. Para resistir aos efeitos negativos da perda dentaria, a PT € uma opc¢ao terapéutica
amplamente utilizada para reabilitar individuos edéntulos, toda via, essa solu¢do pode ndo ser tdo simples para os
pacientes, porque o defeito 6sseo que eles tipicamente exibem dificulta um ajuste perfeito.

Felizmente, os avancos na tecnologia odontologica nos apresentam uma alternativa mais eficientes, o uso de
implantes osseointegrados nos planejamentos protéticos para uma reabilitacdo mais satisfatéria. As overdentures
em particular, parecem aumentar consideravelmente a retencao, estabilidade e conforto do paciente edéntulo,
além de serem mais acessiveis em termos de custo e confecgdo do que as proéteses fixas.

Além de devolver a funcionalidade adequada na mastigacao, ajuda a melhorar a fonética e a aparéncia. O
resultado ndo € apenas a restauracao da salde bucal, mas também a reintegracéo e recuperacgdo da autoestima e
dignidade do paciente, essa é a mensagem de autores como Barbosa et al., (2006); Probst et al., (2019). Esta
revisdo literaria busca motivar reflexdes sobre o envelhecimento relacionado a reabilitagéo protética. Trazendo a
tona os prds e contras, as situacdes recomendaveis e aquelas ndo aconselhaveis, quanto a escolha entre a
utilizacdo de Protese Total Convencional (PT) e Overdentures Mandibulares Implantossuportadas (OM),
esperamos fomentar o debate sobre o assunto.
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