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Resumo

Já como aluna do curso de Psicologia da Faculdade Anhanguera de Valinhos-SP (FAV), durante uma viagem feita 

aos Estados Unidos da América, mais precisamente na cidade de American Fork no estado de Utah. Em uma 

visita a Anderson and Sons Mortuary tive contato com duas cartilhas produzidas pela Funeral Service Fundation 

dos Estados Unidos. Essas cartilhas me chamaram a atenção pois além de definições elas possuem também 

instruções como: pré-óbito, como comunicar a crianças sobre a morte, o rito do funeral e pós-óbito. Essas 

particularidades chamaram minha atenção e me dei conta que nunca tinha tido contato com algo parecido no 

Brasil. 

Este acontecimento aliado ao meu interesse acadêmico acerca do sofrimento e luto foram os fatores que 

motivaram esta pesquisa e a criação e confecção da cartilha junto à FAV. O que pode ser de suma importância 

para a comunidade acadêmica, formação dos alunos e a sociedade como um todo. 

o objetivo final deste estudo, é uma produção acadêmica de valor teórico e social, pois estará à disposição dos 

enlutados que busquem atendimento na Clínica Escola de Psicologia da FAV, bem como dos próprios alunos de 

graduação em sua formação acadêmica enquanto futuros profissionais que poderão cuidar de enlutados e 

pessoas em fim de vida.




