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Introducéo

As emergéncias respiratorias pediatricas séo situagdes clinicas graves que requerem resposta rapida e eficaz dos
profissionais de salde, especialmente dos enfermeiros que atuam na linha de frente do atendimento. A assisténcia
do enfermeiro é essencial para o diagndéstico precoce, tratamento adequado e prevencdo de sequelas em
pacientes com alteragdes respiratérias agudas, tais como asma, bronquiolite, pneumonias e insuficiéncia
respiratoria. Este trabalho objetiva discutir a atua¢do do enfermeiro em emergéncias respiratorias pediatricas,
enfatizando a importancia do conhecimento técnico-cientifico e da formagéo continua para uma assisténcia de
gualidade e segura.

Objetivo

O objetivo deste trabalho de enfermagem é apresentar a importancia da assisténcia do enfermeiro nas
emergéncias respiratdrias pediatricas, abordando os principais diagnésticos, intervencdes e cuidados de
enfermagem para garantir a melhor assisténcia ao paciente pediatrico em situacdes de emergéncia respiratoria.

Material e Métodos

Para alcancar o objetivo proposto, foi realizada uma reviséo integrativa da literatura. A busca foi conduzida nas
bases de dados PubMed, Scopus e Biblioteca Virtual em Saude (BVS), utilizando os termos "manejo respiratorio”,
"assisténcia de enfermagem"”, "emergéncias pediatricas" e suas variagdes como palavras-chave. Foram incluidos
artigos publicados no periodo de 2015 a 2022, escritos em inglés, portugués ou espanhol, que abordassem a

assisténcia do enfermeiro em emergéncias respiratérias pediatricas.
Resultados e Discussao
Assisténcia do enfermeiro nas emergéncias respiratdrias pediatricas é fundamental para garantir a salide e a vida

das criancas. O enfermeiro deve estar preparado para identificar as situacdes de emergéncia, agir rapidamente e
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prestar o suporte necessério até que o atendimento médico especializado seja realizado.Entre as principais
emergéncias respiratorias pediatricas, destacam-se a crise asmética, a bronquite aguda, a bronquiolite e a
pneumonia. Em todas elas, o enfermeiro deve avaliar o estado respiratério da crianca, observando a frequéncia
respiratéria, o uso dos musculos respiratérios, a presenca de cianose e a saturagao de oxigénio.

Concluséo

A assisténcia do enfermeiro nas emergéncias respiratdrias pediatricas é de fundamental importancia para garantir
a continuidade da vida da crianca. O conhecimento e a capacitacdo técnica desse profissional sdo essenciais para
identificar os sinais e sintomas precoces de uma emergéncia respiratoria e para implementar os protocolos de
atendimento adequados, inclusive a assisténcia ventilatéria.
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