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Introdução

As emergências respiratórias pediátricas são situações clínicas graves que requerem resposta rápida e eficaz dos 

profissionais de saúde, especialmente dos enfermeiros que atuam na linha de frente do atendimento. A assistência 

do enfermeiro é essencial para o diagnóstico precoce, tratamento adequado e prevenção de sequelas em 

pacientes com alterações respiratórias agudas, tais como asma, bronquiolite, pneumonias e insuficiência 

respiratória. Este trabalho objetiva discutir a atuação do enfermeiro em emergências respiratórias pediátricas, 

enfatizando a importância do conhecimento técnico-científico e da formação contínua para uma assistência de 

qualidade e segura.

Objetivo

O objetivo deste trabalho de enfermagem é apresentar a importância da assistência do enfermeiro nas 

emergências respiratórias pediátricas, abordando os principais diagnósticos, intervenções e cuidados de 

enfermagem para garantir a melhor assistência ao paciente pediátrico em situações de emergência respiratória.

Material e Métodos

Para alcançar o objetivo proposto, foi realizada uma revisão integrativa da literatura. A busca foi conduzida nas 

bases de dados PubMed, Scopus e Biblioteca Virtual em Saúde (BVS), utilizando os termos "manejo respiratório", 

"assistência de enfermagem", "emergências pediátricas" e suas variações como palavras-chave. Foram incluídos 

artigos publicados no período de 2015 a 2022, escritos em inglês, português ou espanhol, que abordassem a 

assistência do enfermeiro em emergências respiratórias pediátricas.

Resultados e Discussão

Assistência do enfermeiro nas emergências respiratórias pediátricas é fundamental para garantir a saúde e a vida 

das crianças. O enfermeiro deve estar preparado para identificar as situações de emergência, agir rapidamente e 
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prestar o suporte necessário até que o atendimento médico especializado seja realizado.Entre as principais 

emergências respiratórias pediátricas, destacam-se a crise asmática, a bronquite aguda, a bronquiolite e a 

pneumonia. Em todas elas, o enfermeiro deve avaliar o estado respiratório da criança, observando a frequência 

respiratória, o uso dos músculos respiratórios, a presença de cianose e a saturação de oxigênio.

Conclusão

A assistência do enfermeiro nas emergências respiratórias pediátricas é de fundamental importância para garantir 

a continuidade da vida da criança. O conhecimento e a capacitação técnica desse profissional são essenciais para 

identificar os sinais e sintomas precoces de uma emergência respiratória e para implementar os protocolos de 

atendimento adequados, inclusive a assistência ventilatória.
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