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Resumo

A definicdo de bebida lactea de acordo com a legislacéo brasileira, € um produto obtido da combinacao do leite e
soro lacteo adicionado ou ndo de produtos ou substancias alimenticias (BRASIL, 2005). A exigéncia dos
consumidores por produtos benéficos a salde, aumentou o interesse em pesquisa de produtos lacteos com
caracteristicas funcionais, como os que contém probiéticos e prebidticos que sé@o considerados simbioticos
(SCHREZENMEIR; VRESE, 2000). O leite de ovelha, apesar de ser mais utilizado na producdo de queijos finos,
como derivado lacteo, apresenta caracteristicas que permitem transforma-lo em produtos de alto valor nutricional e
comercial, como iogurtes, sorvetes, bebidas lactea e doce de leite, permitindo status de iguaria gastronémica e
garantindo alto valor de mercado (PELLEGRINI, 2012). A importancia do leite de ovelha esta na sua constitui¢cdo
rica em proteinas, calcio e lipideos considerados de alta qualidade, podendo ser alterado por alguns fatores como,
dieta, raca, caracteristicas individuais, sazonalidade e nutricdo (HAEINLEIN, 2001). As proteinas do soro de leite
sdo ricas nutricionalmente possuindo grande quantidade de aminoacidos, contendo grupo sulfeto, como cisteina e
metionina (MARCHALL, 2004). As pessoas estao cada vez mais preocupadas com a saude, por isso a procura por
alimentos funcionais tem crescido com o passar do tempo, visto que estes atuam tanto na prevengao quanto na
manutencdo da saude. Bebidas lacteas sdo produtos de boa aceitacdo no mercado e o emprego de caracteristicas
probidticas e prebidticas contendo leite e soro de ovelha em sua composic¢éo, tornam o produto rico em nutrientes,
trazendo diversos beneficios para a saide como controle da presséo arterial, melhora no sistema digestivo e
imune, o que torna o produto um diferencial para o mercado de produtos saudaveis.
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