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Resumo

O presente trabalho é um projeto de pesquisa que tem por objetivo analisar a relagdo entre o uso excessivo da
Internet e os sintomas de ansiedade. O estudo serd realizado através de entrevistas (presenciais e online) com
adolescentes de 12 a 17 anos e seus responsaveis legais. Através das respostas aos questionarios e sua posterior
analise sera feita em trés etapas: duas qualitativas e a Ultima, quantitativa. Assim, sera possivel perceber se
existem as seguintes correlacdes: (a) controle parental para o uso da Internet com sintomas de ansiedade; (b)
frequéncia do uso do celular pelos responsaveis e pelos adolescentes; e, (c) sintomas de ansiedade dos
responsaveis e dos adolescentes.
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