-~
JUNHO Anhanguera
2 Brasilia - OF

Estabelecimento e Fortalecimento de Vinculos na terceira Idade
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Resumo

Com base nos resultados observados, podemos concluir que a proposta de
intervencao grupal para estabelecer e fortalecer vinculos familiares e comunitarios foi
altamente eficaz. As atividades realizadas impactaram positivamente os participantes,
promovendo uma maior interacdo social, melhor percepcdo de si mesmos e de seus
relacionamentos. O fortalecimento dos lagos afetivos, o estimulo & comunicacgéao e
expressao, o resgate de memorias compartilhadas e a reflexao sobre a importancia dos
vinculos e da perspectiva foram alguns dos resultados alcancados. Esses resultados
evidenciam também a importancia das praticas grupais.

ANAIS 22 DA MOSTRA CIENTIFICA DAS FACULDADES ANHANGUERA — BRASILIA-DF, 2., Brasilia, 2023. Anais
[...]. Londrina Editora Cientifica, 2023.ISBN 978-65-01-07462-7





