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Resumo

O presente estudo descreve as observacfes em relacdo a atuacdo do POT - Psicélogo Organizacional e do
Trabalho, no que se diz respeito a sua pratica no Secretaria de Estado de Desenvolvimento Social — SEDES. Para
esse trabalho foram realizadas observacao direta, questionario semi-estruturado e entrevistas, onde pode ser
observado e avaliado de forma qualitativa as barreiras e desafios que estes profissionais enfrentam para
colocarem em pratica toda sua atuacao, que por vezes sdo equivocadas quanto ao bom desenvolvimento da
Psicologia Organizacional e do Trabalho, que frequentemente se limita as atividades administrativas, gerando
sobrecarga de trabalho que impede a atuacdo direcionada desses profissionais em prol da harmonia
organizacional.
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