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Resumo

A enfermagem desempenha um papel educativo, fornecendo informações e orientações aos pacientes sobre a 

terapia com ILIB. Isso inclui explicar o procedimento, os benefícios esperados, os cuidados a 

 

serem tomados antes e depois da sessão, bem como responder a quaisquer dúvidas ou preocupações dos 

pacientes. Além disso, os enfermeiros podem desempenhar um papel na avaliação dos resultados da terapia com 

ILIB, observando melhorias nos sintomas, no bem-estar geral e na qualidade de vida dos pacientes com doenças 

crônicas. No contexto multidisciplinar, os enfermeiros também podem colaborar com outros profissionais de saúde, 

como médicos, fisioterapeutas e terapeutas ocupacionais, para garantir uma abordagem abrangente e integrada 

no tratamento de doenças crônicas com o uso da terapia com ILIB. Conclusão: A enfermagem desempenha um 

papel importante no tratamento de doenças crônicas com ILIB, atuando na avaliação, administração, 

monitoramento, educação e avaliação dos resultados. Com sua expertise e cuidado dedicado, os enfermeiros 

contribuem para a melhoria da qualidade de vida e bem-estar dos pacientes que enfrentam doenças crônicas.




