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Doença autoimune - Lupus
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Resumo

Lúpus é uma doença inflamatória e autoimune que pode afetar múltiplos órgãos e tecidos, como pele, articulações, 

rins, cérebro e outros órgãos, causando fadiga, febre e dor nas articulações, Uma doença autoimune ocorre 

quando o sistema imunológico ataca e destrói tecidos saudáveis do corpo por engano. Dentre as mais de 80 

doenças autoimunes conhecidas, o lúpus é uma das mais importante. As causas do lúpus ainda não são 

totalmente conhecidas, mas pesquisas indicam que a doença seja resultado de uma combinação de fatores, como 

hormonais, infecciosos, genéticos e ambientais. Esses mesmos estudos mostram que pessoas com pré-

disposição ao lúpus podem desenvolver a doença ao entrar em contato com algum elemento do meio ambiente 

capaz de estimular o sistema imunológico a agir de forma errada.




