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Resumo

O objetivo desse estudo é relatar a experiéncia vivenciada ao longo dos atendimentos a alunos de uma escola
publica de ensino fundamental em um plantéo psicologico. Fomos surpreendidas ao notar a quantidade de pré-
adolescentes com questdes emocionais que os incomodam de tal maneira, causando-lhes transtornos
psicolégicos, que para a idade dos mesmos se tornam problemas enormes para que eles consigam resolver
sozinhos. Trata-se de um relato de experiéncia, articulados por materiais ciéntificos disponibilizados pelo professor
supervisor, e artigos académicos e literatura especializada, para a construcao de saberes e praticas em Plantao
Psicoldgico.
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