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Estudo de caso: Doenças na Gestação.
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Resumo

Paciente R.M., sexo feminino, 37 anos, primeira gestação, 27 semanas de gestação, casada, mora com o esposo. 

Paciente encaminhada com o diagnóstico de dislipidemia e hipertensão arterial (14 por 9 – 140/90 mmHg). 

diagnóstico de dislipidemia antes de engravidar.  pai com hipertensão arterial e hipercolesterolemia (colesterol total 

alterado) e mãe com hipertensão arterial. 

paciente tabagista moderada na gestação, fumando cerca de 6 cigarros por dia. Paciente relatou não conseguir 

parar de fumar, mas reduziu significadamente desde o início da gestação.




