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Resumo consulta de Enfermagem
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Resumo

Durante a consulta, o profissional de enfermagem presta serviços de escuta qualificada, avaliação do paciente e 

recomendações visando à promoção da saúde. 

 

Dependendo da finalidade da assistência e necessidades do paciente, as ações podem ser adaptadas. 

 

Também podem ser feitas em diferentes locais, como unidades de saúde, postos itinerantes ou na própria 

residência das pessoas atendidas. 

 

De acordo com o Artigo 4.2 da Política Nacional de Atenção Básica do Ministério da Saúde, compete ao 

enfermeiro membro das equipes de atenção primária: 

 

Realizar consulta de enfermagem 

Procedimentos como anamnese e exame físico 

Solicitar exames complementares 

Prescrever medicações conforme protocolos, diretrizes clínicas e terapêuticas, ou outras normativas técnicas 

estabelecidas pelo gestor federal, estadual, municipal ou do Distrito Federal, observadas as disposições legais da 

profissão.




