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Introducéo

A descoberta do novo agente do coronavirus, apds uma série de casos registrados na China, desencadeou uma
pandemia global da doenga conhecida como COVID-19. Embora os primeiros coronavirus humanos tenham sido
isolados em 1937, foi apenas em 1965 que o virus recebeu essa denominacédo, devido a sua aparéncia
caracteristica em microscopia, que se assemelha a uma coroa. Essa descoberta destacou a importancia de
estudar e compreender melhor os coronavirus, tanto em seu potencial de transmissdo quanto em sua
patogenicidade (STANCIOIU et al., 2020). Desde entéo, os esfor¢os cientificos tém sido direcionados para decifrar
0s aspectos complexos da COVID-19, especialmente sua interacdo com o sistema respiratério humano. No
entanto, devido a novidade dessa doenca, ainda estamos mergulhados em um processo continuo de pesquisa
(ZHOU et al., 2021).

Obijetivo

Compreender os principais aspectos basicos da fisiopatologia e epidemiologia do virus SARS-CoV-2.
Posteriormente, buscou-se elencar os achados sintomaticos basicos da doenca.

Material e Métodos

O presente trabalho esta estruturado sob o aspecto de revisdo de literatura. Esta abordagem desempenha um
papel fundamental na construgcao do conhecimento sobre a COVID-19, doenca causada pelo virus SARS-CoV-2.
Para identificar estudos relevantes e obter uma visdo abrangente do assunto, foi realizada uma busca abrangente
em bases de dados cientificas, como PubMed, Scopus e Web of Science. Utilizaram-se termos de busca como
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"virus", "COVID-19", "coronavirus", "diagnostico viral" e "tratamento”. Além disso, foram incluidos estudos de
revisdo e estudos originais publicados a partir de 2015, que abordaram diferentes aspectos da doencga viral, como
epidemiologia, patogénese, diagnoéstico, tratamento e prevencao. Trabalhos publicados anteriormente a 2015 e
que ndo contemplavam a tematica, ndo foram selecionados. A sele¢do dos artigos foi baseada em critérios de
incluséo pré-definidos, que consideravam a relevancia para o tema, a qualidade metodoldgica e a atualidade dos
estudos.

Resultados e Discusséo

A origem do SARS-CoV-2 remonta a amostras de lavado broncoalveolar coletadas de pacientes com pneumonia
de origem desconhecida na cidade de Wuhan, provincia de Hubei, na China, no final de 2019. Os coronavirus sao
uma familia ampla e diversificada de virus que afetam varias espécies animais, incluindo seres humanos, camelos,
gado, gatos e morcegos (LAMERS; HAAGMANS, 2022). A transmissdo zoonética, ou seja, a transmissao entre
animais e humanos, desempenha um papel importante na propagacdo desse tipo de virus, e a compreensao
desses mecanismos é crucial para prevenir futuras pandemias. A sindrome causada pelo SARS-CoV-2, o
coronavirus responsavel pela COVID-19, é caracterizada ndo apenas pelos sintomas respiratorios, mas também
por uma variedade de efeitos secundarios (FINSTERER; STOLLBERGER, 2020; HASOKSUZ; KILIC, 2020).

Concluséao

Em concluséo, a descoberta e o estudo do novo agente do coronavirus, 0 SARS-CoV-2, responsavel pela COVID-
19, representaram um marco na histéria da sadde publica global. A complexidade dessa doenca e seus efeitos
abrangentes no sistema respiratorio e no organismo humano reforgam a necessidade continua de pesquisa e
compreensao.
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