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Resumo

Este resumo se trata sobre a atuação do psicólogo no CRAS (Centro de Referência de Assistência Social). 

Sabemos que o psicólogo pode atuar em muitas áreas hoje em dia, como escolas, hospitais, empresas, mas, qual 

seria seu papel como assistente de uma comunidade? 

Primeiramente precisamos saber que existe um Sistema Único de Assistência Social (SUAS) e serve para garantir 

os direitos básicos criados pela instituição como direito a moradia, a segurança e outros. O CRAS é o Centro de 

Referência de Assistência Social que serve como vínculo para prevenir que a comunidade tenha seus direitos 

violados, ou seja a psicologia se encaixa nesse contexto do vínculo com a comunidade, sendo assim atuando 

como psicólogo social. Porém, o psicólogo não precisa ser especializado para trabalhar dentro deste órgão 

público, mas o contexto inserido se referencia pelo indivíduo na sociedade, ou seja, é mais importante a realidade 

vivida como cidadão do que somente o indivíduo. É trabalhado situações como a inserção do indivíduo na 

sociedade, a manutenção dos vínculos que essa pessoa tem com a sociedade entre outros. 

Dentro deste pensamento o psicólogo pode fazer dentro do CRAS, relatórios e pareceres, intervenções breves, 

atendimento multidisciplinar com os assistentes sociais, pedagogos e outros profissionais, grupo de convivência e 

fortalecimento de vínculos familiares que por sinal ajuda muito na mudança de comportamento, podendo também 

ocupar cargos de gestão, pode auxiliar na psicoeducação entre outros, ou seja existem muitos proveitos para o 

psicólogo dentro do CRAS, sendo assim não se trata de um atendimento clínico mas, dentro de um contexto na 

qual o indivíduo esta inserido.




