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Introducéo

Este artigo abordara sobre os procedimentos estéticos que competem a area de atuacao do biomédico esteta,
procedimentos capazes de prevenir e tratar o envelhecimento e promover a harmonizacgéo facial. A biomedicina
estética possui diversos procedimentos que promovem o rejuvenescimento e harmonia da face com isso ela torna-
se um agente importante na elevacdo da autoestima e bem-estar da sociedade. O papel da biomedicina estética
na prevencao e tratamento do envelhecimento e na harmonizagéo facial representa a importancia do biomédico
atuante na &rea de salde estética avangada como um contribuinte para a elevacdo da autoestima e o bem-estar
da sociedade.

A area da harmonizacéo facial esta sendo cada vez mais procurada pela sociedade brasileira quando trata-se do
descontentamento da populag@o com a propria aparéncia, seja pelo aspecto de envelhecimento da pele, por
assimetrias faciais ou pelo interesse em prevenir o envelhecimento precoce.

Obijetivo

Compreender o papel da Biomedicina Estética como um agente importante na
prevencao e tratamento do envelhecimento facial promovendo a harmonizagéo da
face através de procedimentos injetaveis, prescricdo de substancias para fins
estéticos e utilizacdo de aparelhos de estética.

Material e Métodos

Este trabalho trata-se de uma pesquisa bibliografica descritiva com o intuito de identificar e descrever a
importancia do biomédico esteta na harmonizacéo facial e no tratamento e prevencéo do envelhecimento cutaneo.
Foram utilizados artigos cientificos originais publicados na integra e na forma online publicados em portugués e
inglés. Tendo seus periodos entre os anos de 2009 e 2023. Foi realizado uma busca nas bases de dados online
como Google académico, Scielo, pubmed, capes e biblioteca Unicamp. Adotou-se os seguintes critérios de
inclusao: artigos escritos em Portugués e Ingles com disponibilidade de texto completo em suporte eletrénico,
publicado em periodicos nacionais e Critérios de Exclusdo: teses, capitulos de teses, livros, capitulos de livros,
anais de congressos ou conferéncias, relatérios técnicos e cientificos e documentos ministeriais.

Resultados e Discussao
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Através da diminuicéo da contragdo muscular, a toxina botulinica ajuda a prevenir e suavizar rugas dindmicas, que
sdo causadas pela atividade muscular, pelo fato dos musculos estarem interligados a pele, a movimentacao
repetida provoca o aparecimento das rugas dinamicas que ficam localizadas na testa, glabela e ao redor dos
olhos. Os principais musculos que sdo submetidos a aplicacdo da TBA sdo os seguintes: musculo frontal,
corrugador do supercilio, orbicular do olho, précero, masculo nasal, levantador do labio superior e da asa do nariz,
levantador do labio, zigomatico menor, zigomatico maior, levantador do angulo da boca, bucinador, risério,
orbicular dos labios, depressor do dngulo da boca, depressor do labio inferior e misculo mentoniano (GOUVEIA,
FERREIRA, SOBRINHO;2020, pg03).

Concluséo

O desempenho de preenchimentos em gel de acido hialurdnico que séo injetados para restaurar o volume perdido
devido a idade para fornecer o contorno facial e ajudar a manter a face mais harmoénica demonstram otimos
resultados. Os bioestimuladores de coldgeno, sédo eficazes na prevencdo do envelhecimento, garantindo uma
producédo de coldgeno mais efetiva. Assim como a radiofrequéncia, e a utilizacdo de toxina botulinica tipo A na
paralisacdo dos musculos faciais, impedindo rugas dinamicas.
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