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Resumo

Portfélio sobre as areas da psicologia, cada qual com suas especificidades para ajudar individuos, grupos e
comunidades a lidar com problemas emocionais, comportamentais, relacionais e de saude mental, buscando
melhorar o bem-estar e a qualidade de vida das pessoas.

As areas da Psicologia sdo campos multidimensionais que estudam o comportamento humano, 0s processos
mentais e suas interagcdes com o0 ambiente. Elas combinam pesquisa cientifica e prética aplicada para
compreender, explicar e intervir em questées relacionadas ao funcionamento humano, visando promover o bem-
estar e o desenvolvimento das pessoas.

Portfélio sobre as seguintes areas da psicologia:

* Psicologia do Transito.

* Psicologia Organizacional,

* Psicologia Social;

* Psicologia Juridica;

* Psicologia Escolar;

* Psicologia do Esporte.

Cada uma delas contribui para uma compreensao mais profunda no contexto social e oferece abordagens
especificas para atender as necessidades dos individuos em diferentes contextos.
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