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Resumo

A genistéina, que é uma isoflavona presente em maior quantidade na soja, vem apresentando indicios de que ela
€ um nutriente promissor na prevencao do desenvolvimento do cancer de mama. Por sua estrutura ser semelhante
ao estrogénio, inUmeras pesquisas revelam varias formas de que o seu consumo pode inibir a multiplicagédo de
células cancerigenas e induzir a inibicao da proliferacao celular, supressao de tirosinas quinases, apreensao do
ciclo celular e modulacao de atividades epigenéticas.A genisteina demonstrou possuir diversos beneficios
antioxidantes antiproliferativas e tumoricidas e varios estudos de anos anteriores relataram a interrupgéo da
multiplicacdo celular em diversas linhagens de células cancerigenas. Foi observado que a modificacdo na
capacidade de formacdo da mamosfera em células tronco do cancer de mama e um mecanismo de
direcionamento tumorcida da genisteina. Com a regulacéo positiva de PTEN, as vias de sinalizacdo podem ser
inibidas, que fazem com que o cancer de mama seja contido por conta das células progenitoras. Outro mecanismo
pelo qual a genisteina afeta o cancer de mama é através da regulacéo genética.
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